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STIFTELSEN ESCHNERSKA FRILASARETTET sr
Kaskisgatan 15a
20700 ÅBO

VERKSAMHETSBERÄTTELSE 2025

Verksamhetsår Stiftelsen Eschnerska Frilasarettet sr (nedan stiftelsen Eschner eller stiftelsen)
påbörjade sin verksamhet den 1 januari 1919.
Året 2025 var stiftelsens 107:e verksamhetsår.

Ändamål Stiftelsens ändamål är att ”inrätta, upprätthålla eller med bidrag stöda sjukhus-
inrättning eller ålderdomshem, att bereda kostnadsfri sjukvård åt obemedlade 
personer, främst ur handels- och sjömannakretsar och att stöda förebyggande
hälsovård i Åbo stad med omgivning”.

Stadgar Patent- och registerstyrelsen har den 29 augusti 2016 registrerat stiftelsens nu 
gällande stadgar.

Förvaltningsråd Stiftelsens förvaltningsråd består av följande 15 medlemmar:

Arkitekt Frank Schauman, ordförande
EM Taru Narvanmaa, vice ordförande 2027
VD Markus Blomquist 2028
EM Christel von Frenckell-Ramberg
ML Reijo Grönfors
EM Sara Huldén 2028
DE Timo Juutilainen
EM Päivi Kuntze 2027
VH, EM Oskar Lindberg 2026
VD Sören Lindman
Sjökapten Mathias Mattsson 2026
MKD Riitta Merilahti-Palo
Professor Jessica Rosenholm 2026
PL Siv Sandberg 2026
EM Thor Sourander

      

Av förvaltningsrådets medlemmar är Lindberg, Mattsson, Rosenholm och 
Sandberg valda på en mandatperiod som utgår vid ordinariemötet 2026, 
Narvanmaa och Kuntze vid ordinariemötet 2027, Blomquist vid ordinariemötet 
2028. Övriga medlemmar är valda på livstid. Som ny förvaltningsrådsmedlem 
invaldes Huldén, vars mandatperiod utgår vid ordinariemötet 2028.

Förvaltningsrådet sammanträdde till ordinarie möte den 24 april 2025 på Villa 
Vinden i Hemmet, Observatoriegatan 2 och behandlade av stadgarna föreskrivna 
ärenden. I anslutning till mötet avtackades verkställande direktören Henrik 
Karlsson som avgick med pension den 31 maj 2025. Karlsson har på ett
förtjänstfullt sätt lett stiftelsens verksamhet sedan år 2014.
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Val- och granskningsutskottet har sammanträtt två gånger under året och deltagit i 
styrelsens sista styrelsemöte för året. Utskottet består av förvaltningsrådets 
ordförande, vice ordförande och en roterande medlem med en mandatperiod på tre 
år. Stiftelsens verkställande direktör och styrelseordförande deltar i utskottets 
möten.  

Utskottet bestod år 2025 av ordförande Frank Schauman, vice ordförande Taru 
Narvanmaa och förvaltningsrådsmedlem Markus Blomquist.

Styrelse Stiftelsens styrelse har under år 2025 bestått av:

Mandatperioden utgår vid
ordinariemötet

DE Folke Lindström           2029
FD Susanna Friman           2030
EM Tommy Sandås           2026
PM Regina Strandberg 2028
EM Tuula Weckman           2025 (avgick 24.4.2025)
EM Rabbe Wikström           2027

Folke Lindström har fungerat som styrelsens ordförande och Rabbe Wikström som 
vice ordförande. 

Suppleanter i styrelsen är:   
Företagsfysioterapeut Janina Achrén 2026
DI, EM Peter Karlsson 2027

Styrelsen har under året sammanträtt tio gånger.

Styrelsen har haft ett placeringsutskott bestående av Folke Lindström, Rabbe 
Wikström, Tommy Sandås och Jukka Sjösten. Understödsutskottet har bestått av 
Rabbe Wikström, Susanna Friman, Regina Strandberg och Jukka Sjösten. 
Utskotten uppgör beslutsunderlag till styrelsen enligt fastställda reglementen.

Personal Stiftelsens verkställande direktör fram till den 30 april 2025 var PM Henrik 
Karlsson. Karlsson gick i pension den 1 maj 2025, varefter PM Jukka Sjösten 
tillträdde som stiftelsens verkställande direktör. Utöver verkställande direktören har 
PM Gunilla Sjöberg sedan den 1 september 2025 varit anställd som chef för 
understöd och kommunikation.

Revision Stiftelsens revisor är EM Jessica Björkgren CGR och Revisorssamfundet KPMG
Oy Ab fungerar som revisorssuppleant.

Kansli Stiftelsens kansli finns på Kaskisgatan 15a, 20700 Åbo. 
Stiftelsens bokföring sköts av Oy Auditmark Ab med Stina Rajala som ansvarig 
bokförare.
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Understöd Stiftelsen har under verksamhetsåret uppfyllt testators vilja genom att bevilja 
nedanstående understöd. Av det totala understödsbeloppet riktades 23 % till 
åldringsvård och 77 % till att stöda förebyggande hälsovård i Åbo stad med 
omgivning.

Stiftelsen bedriver ingen egen forsknings- eller utvecklingsverksamhet.

Under år 2025 har styrelsen beviljat följande understöd:

Åbo Universitet, totalt 577 308
- Vårdprofessor 5år+5år, 08/2025–07/2030 50 600
- Barnpsykiatrisk forskning 3 år, 2023–2025 85 000
- Svenskbetonad läkarutbildning 5 år, 2023–2027 120 000
   - Tilläggsfinansiering 80 000
- Vårdforskarprojekt 5 år, ledarskap 2024–2028 133 600
- FinnBrain 2025–2026 108 108

Åbo Yrkeshögskola 39 000
Barkbackens servicehus Ab, boendestöd 58 500

- Barkbackens fastighetsprojekt 108 500
Åbo Akademi, totalt 319 713

- Professor i gerontologi 10 år, 2019–2028 119 713
- Doktorandprogram 4 år, 2024–2027 200 000

Yrkeshögskolan Novia, totalt 75 624
-Kompetensbanken, 2023–2026 48 744
-KompetensLab projekt 3 år, 2025–2027 26 880

Folkhälsans förbund rf, totalt 67 500
- Kvartersklubben 34 000
- Doulaverksamhet 2 500
- Arbetet med PACE (familjecenter) 4 000
- Träna i Åbo 27 000

Folkhälsan Välfärd Ab, totalt 86 500
- Boendestöd Luolavuori 20 000
- Mottagning barn, unga, familjer 66 500

Sydvästra Finlands Cancerförening rf 100 000
Stiftelsen Hemmet sr 79 000
Anni Toivola-Aurasen säätiö sr 25 000
Läntinen Syöpäkeskus, TYKS 3 år, 2025–2027 272 000
Finlands Röda Kors, Åbolands distrikt 30 000
Finlands Röda Kors, Pargas avdelning 7 500
Finlands Röda Kors, Ungas Skyddshus 51 650
V-S Lastensuojelujärjestöt (Kotoa kouluun) 10 780
Svenska Kulturfonden, gemensamt projekt 60 000
Sjukhusclowner rf 30 000
SOS-Barnbyn i St Karins och Åbo-nejden 87 154
Sydvästra-Finlands neuroförening rf 12 000
Turun Lähimmäispalveluyhdistys 43 000
Till ditt stöd rf (Tukenasi ry) 15 000
Åbo svenska församling 27 300

Åbo svenska församling, kurs 1 600
- senior verksamhet 6 000

Kyrkan i Åbo och S:t Karins, totalt 38 900
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    - Kyrkan i Åbo och S:t Karins, 2025–2026 26 400
- gemenskap och utrymme för unga vuxna 12 500

Föreningen Vita Bandet 25 000
- tillägg, papperslösa barn o familjer 20 000
Turun Seudun Nivelyhdistys ry 2 900
V-S Muistiyhdistys ry 42 000
V-S Sininauha ry 15 000
Turun Seudun Vanhustuki ry 36 500
Finlands Taltidningsförening 3 000
Turun kansalliset seniorit ry 5 000
Turun NMKY 40 000
Barnavårdsföreningen i Finland rf 30 000
- tillägg för 2025 20 000
Turun Seudun Parkinson Yhdistys 15 450
Åbo Svenska Pensionärsklubb 5 800
Pargas Svenska Pensionärer rf 3 000
Suomen MS-hoitajat ry 20 000
Maria Akademi rf 6 600
Kimitoöns Rotaryklubb rf 1 650
Project Liv rf, Åboland 5 000
KFUM Scouterna 3 000
L-S Loma ja Virkistys ry. 1 500

                     Totalt 2 530 929 €

Kaskia välfärdskvarter

Den 22 maj undertecknade stiftelsen Eschner tillsammans med Kommunalrådet 
C.G. Sundells stiftelse sr köpebrevet avseende Åbolands sjukhusfastighet med 
tillhörande byggnad, som förvärvades av Egentliga Finlands välfärdsområde
(Varha). Samtidigt undertecknades hyresavtal med Varha samt entreprenadavtal 
med Lujatalo Oy för byggandet av Kaskia välfärdskvarter. Samma dag grundades 
de av stiftelsen Eschner och C. G. Sundells stiftelse gemensamt ägda 
fastighetsbolagen Åbolands Sjukhus FAb och Åbolands Grottan FAb. Till 
styrelserna i dessa bolag valdes Rabbe Wikström (ordförande), Peter Karlsson och 
Tony Jäntti. Jukka Sjösten är verkställande direktör i samtliga bolag. Det av 
stiftelsen Eschner helägda dotterbolaget Kaskia FAb fick samtidigt en motsvarande 
styrelsesammansättning och verkställande direktör.

Arbetet har i huvudsak fortskridit enligt plan, med en viss tidsförskjutning. 
Tornhusets bostäder beräknas stå färdiga under första halvåret 2027, social- och 
hälsovårdscentralen i slutet av år 2027 samt Kaskia Tryggt boende under första 
halvåret 2028.

För övrigt kan nämnas att det ”Gustav Sandbergska” huset fungerar som kansli för 
Stiftelsen Eschnerska Frilasarettet sr, Kommunalrådet C.G. Sundells stiftelse sr och 
Johanna och G.A. Petrelius stiftelse för hjälpbehövande barn och ungdom sr.

Ekonomin Placeringsåret 2025 var volatilt. Den finska aktiemarknaden och 
tillväxtmarknaderna utvecklades starkt positivt, medan utvecklingen på den 
amerikanska börsen var något svagare. Dessutom försvagades den amerikanska 
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dollarn under året. Stiftelsen har en väldiversifierad portfölj, vilket bidrog till det 
goda resultatet.

Marknadsvärdet på stiftelsens värdepappersportfölj uppgick vid årsskiftet till
115 262 025 euro. Därutöver placerade stiftelsen under året 11 444 175 euro i 
fastighetsprojektet Kaskia välfärdskvarter, vilket innebär att den totala 
placeringsportföljen vid årsskiftet därmed uppgick till 126 706 200 euro (116 194
687 euro). Värdepappersportföljen avkastade under året 7,3 %, vilket motsvarar 
8 095 307 euro. Jämförelsetalen inom parentes avser år 2024.

Stiftelsen betalade under året ut 2 530 929 euro i understöd (2 278 892 euro), vilket 
motsvarar 2,3 % (2,0 %) av det genomsnittliga förmögenhetsvärdet under de fem 
senast fastställda boksluten.

Resultaträkningen uppvisar ett överskott om 5 742 179 euro (4 967 759 euro).
Balansräkningen uppgick vid årets slut till 101 907 546 euro (96 285 519 euro).

De administrativa kostnaderna utgjorde 0,27 % (0,20 %) av stiftelsens 
förmögenhetsvärde. 

Närmare uppgifter framgår ur bokslutet.

Arvoden Under året har 155 440 euro (143 007 euro) utbetalats som lön och arvoden till 
verkställande direktören samt styrelse- och utskottsmedlemmar. Förvaltningsrådets 
medlemmar lyfter inget arvode.

Koncernen För tredje gången upprättas ett koncernbokslut. Stiftelsekoncernen omfattar det av 
stiftelsen Eschner helägda dotterbolaget FAb Kaskia KOy, dotterbolaget Åbolands 
Grottan FAb KOy, som till 88,75 % ägs av stiftelsen samt dotterbolaget Åbolands 
Sjukhus FAb KOy, som till 75 % ägs av stiftelsen.

Koncernens resultat utgjorde 5 689 243 euro (4 938 340 euro) och 
balansomslutningen var 106 008 251 euro (96 100 057 euro).

Disponering Styrelsen föreslår att överskottet för år 2025 förs till det egna kapitalet.
av överskott

Övrigt Stiftelsen har inte beviljat lån eller gett säkerheter till närståendekretsen och inte 
heller genomfört sådana transaktioner med närståendekretsen som avses i
stiftelselagen.

Personuppgifter om närstående har inbegärts och uppdaterats för den snäva 
närståendekretsen.

Framtidsutsikter Under de kommande två åren fortsätter byggandet av Kaskia välfärdskvarter. 

Stiftelsens utdelning har ökat under de senaste åren. Samtidigt har antalet 
understödsansökningar ökat, vilket tyder på ett växande behov av stöd även 
framöver mot bakgrund av det rådande samhällsekonomiska läget. Stiftelsens 
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målsättning är att den långsiktiga finansiella ramen för understödsverksamheten 
motsvarar cirka 2–3 % av stiftelsens nettoförmögenhet (placeringsportföljens 
marknadsvärde, beräknat som medeltalet av de fem senast fastställda boksluten).

Mot denna bakgrund tar stiftelsen under våren 2026 i bruk ett elektroniskt 
ansökningssystem, vilket effektiverar hanteringen av det ökade antalet 
understödsansökningar och stiftelsens dokumenthantering. Samtidigt utvecklas 
stiftelsens webbplats och visuella identitet.

Styrelsen och placeringsutskottet följer upp stiftelsens placeringar kontinuerligt 
med särskilt fokus på allokering och risknivå i ljuset av det aktuella marknadsläget 
och geopolitiska kriser. Portföljen förväntas avkasta i genomsnitt minst 5 % per år.

Inga andra väsentliga händelser har inträffat efter bokslutsperiodens utgång.

Åbo den 2 april 2026

Styrelsen
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Stiftelsen Eschnerska Frilasarettet

BALANS AKTIVA
31.12.2025 31.12.2024

BALANS AKTIVA

BESTÅENDE AKTIVA

Investeringar
Övriga aktier och andelar 102 818 058,14 95 277 830,68
Nedskrivna värdepapper -2 140 184,00 -2 406 389,64

Investeringar Totalt 100 677 874,14 92 871 441,04

BESTÅENDE AKTIVA Totalt 100 677 874,14 92 871 441,04

RÖRLIGA AKTIVA

Långfristiga fordringar
Fordringar hos företag inom samma koncern 0,00 600 000,00

Långfristiga fordringar Totalt 0,00 600 000,00
Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 0,00 338 962,93
Fordringar hos företag inom samma koncern 106 152,30 1 426 914,56
Övriga fordringar 9,57 31,30
Resultatregleringar 267 868,32 316 214,70

Kortfristiga fordringar Totalt 374 030,19 2 082 123,49
Kassa och bank 855 641,54 731 954,09

RÖRLIGA AKTIVA Totalt 1 229 671,73 3 414 077,58

AKTIVA TOTALT 101 907 545,87 96 285 518,62
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Stiftelsen Eschnerska Frilasarettet

BALANS PASSIVA
31.12.2025 31.12.2024

BALANS PASSIVA

EGET KAPITAL

Grundkapital 5 034,00 5 034,00
Verksamhetskapital (ö.skott/u.skott f.t.rsp.) 96 084 689,36 91 116 930,10
Räkenskpasperiodens över-/underskott 5 742 179,33 4 967 759,26

EGET KAPITAL Totalt 101 831 902,69 96 089 723,36

FRÄMMANDE KAPITAL

Kortfristigt främmande kapital
Erhållna förskott 1 704,47 1 704,47
Leverantörsskulder 10 704,22 115 593,87
Skulder till företag inom samma koncern 231,99 33 295,22
Övriga skulder 15 383,55 18 190,10
Resultatregleringar 47 618,95 27 011,60

Kortfristigt främmande kapital Totalt 75 643,18 195 795,26

FRÄMMANDE KAPITAL Totalt 75 643,18 195 795,26

PASSIVA TOTALT 101 907 545,87 96 285 518,62
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Stiftelsen Eschnerska Frilasarettet

RESULTATRÄKNING
1.1.2025-31.12.2025 1.1.2024-31.12.2024

RESULTATRÄKNING

ORDINARIE VERKSAMHET

Ordinarie verksamhet
Kostnader

Personalkostnader -225 525,27 -177 979,53
Avskrivningar 0,00 -359,51
Understöd -2 530 928,53 -2 278 892,48
Övriga kostnader -80 819,09 -59 116,90

Överskott/underskott -2 837 272,89 -2 516 348,42

Överskott/underskott -2 837 272,89 -2 516 348,42

Investerings- och finansieringsverksamhet

Intäkter
Investeringsverksamhet 9 719 409,76 8 089 912,86

Kostnader
Investeringsverksamhet -1 139 957,54 -605 805,18

Investerings- och finansieringsverksamhet Totalt 8 579 452,22 7 484 107,68

Överskott/underskott 5 742 179,33 4 967 759,26

Räkenskapsperiodens resultat 5 742 179,33 4 967 759,26

RÄKENSKAPSPERIODENS ÖVER-/UNDERSKOTT 5 742 179,33 4 967 759,26
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